
�MOTIVER	  

��Comment,	  dans	  un	  contexte	  difficile,	  renforcer	  la	  cohésion	  et	  la	  
mo=va=on	  d’une	  équipe	  

�EXEMPLE	  DE	  DISPOSITIF	  SUR	  2	  JOURS	  

• 	  Placer	  les	  managers	  en	  situa0on	  de	  coaching	  	  sur	  un	  parquet	  de	  basket,	  au	  travers	  
d’exercices	  spor0fs	  (tous	  niveaux)	  

• 	  Débriefing	  par	  Olivier	  Veyrat,	  ex-‐entraîneur	  de	  basket	  de	  pro	  A	  

• 	  Travail	  en	  salle	  sur	  la	  prise	  en	  main	  d’une	  équipe	  de	  basket	  en	  début	  de	  
championnat	  :	  gagner	  les	  premiers	  matchs	  et	  s’affirmer	  comme	  leader	  

• 	  Match	  pour	  mobiliser	  son	  équipe	  et	  meLre	  en	  pra0que	  les	  idées	  clés	  

• 	  Transposi0on	  mé0er	  :	  remobiliser	  ses	  commerciaux?	  Quelles	  techniques,	  quels	  
leviers	  ?	  Quelle	  posture	  ?	  

• 	  Atelier	  forma0on	  sur	  l’anima0on	  des	  réunions	  et	  les	  entre0ens	  individuels	  (avec	  
u0lisa0on	  caméra	  vidéo)	  en	  u0lisant	  leur	  cas	  pra0ques	  	  


